TECHNIQUE 3
HEXAGRAMMES NUCLEAIRES
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L'hexagramme NUCLEAIRE est le cceur de ’hexagramme source, la dynamique qui I'anime.

Pour extraire un NUCLEAIRE, il faut d'abord éliminer les traits supérieurs et inférieurs de
I'hexagramme initial. Les 4 traits centraux restants sont ensuite déployés en reconstituant un
hexagramme avec les traits 2-3-4 et 3-4-5 de 'hexagramme source.

Ci-contre les 4 hexagrammes dont 'hexagramme 39 (au centre) est le NUCLEAIRE.
Les 64 hexagrammes du Yi Jing peuvent étre réduits a leurs 16 NUCLEAIRES. Ceux-ci peuvent

ensuite étre a leur tour réduits a 4 autres NUCLEAIRES : les hexagramme 1, 2, 63 et 64,
appelés aussi les 4 piliers du Yi Jing.



